
 

【三阳开泰】（至尊享受版） 
张家界/袁家界/天子山/十里画廊/大峡谷/玻璃桥 

天门山/玻璃栈道/3 晚 4 日游  

 

景区景点 

★两个 5A 景区：张家界国家森林公园、张家界天门山国家森林公园！ 

★两个 4A 景区：土司城景区、张家界大峡谷景区！ 

★精华景点打卡：袁家界、天子山、十里画廊、玻璃桥、天门洞、天门扶梯、玻璃栈道！ 

★一台民族大戏：冯小刚导演巨作——魅力湘西晚会！ 

 

品质服务 

★品质保证：一价全含/无自费/无景交/无超市/无人数限制/无年龄限制！ 

★精选我社形象+幽默+内涵+耐心服务优秀导游讲解、，品质无法复制！ 

★精品小团：16 人内精品小散团，舒适、随性、自由玩耍！ 

 

超值礼包 

★张家界民俗晚会+百龙天梯+天子山索道+小火车单程！ 

★天门山扶梯鞋套+大峡谷玻璃桥鞋套+赠送矿泉水！ 

★行程中有当天过生日的客人，赠送生日蛋糕或精美礼品一份！ 

★新婚夫妇，本社赠送一晚浪漫鲜花房。需提前告知！ 

 

 

 

 

 

 



 

★★★十秒读懂 3 晚 4 日游★★★ 

日期 行    程 用  餐 住  房 

D1 全国各地自行乘车→赴张家界→晚住张家界 全天自理 张家界 

D2 张家界国家森林公园→袁家界→天子山→十里画廊→魅力湘西晚会 含早中晚 武陵源 

D3 张家界大峡谷风景区→玻璃桥→晚自由打卡张家界 含早中餐 张家界 

D4 张家界天门山国家森林公园→天门洞→结束行程 酒店早餐 温馨的家 

 

★★★详细行程★★★ 
 

第一天 

Day01 

全国各地自行乘车前往——张家界 

欢迎大家自行乘车前往美丽神奇的张家界观光旅游! 

抵达张家界站后，导游或旅行社接站工作人员举写有“您的名字”的牌子接站，并把您送至酒

店，您可在酒店总台报“导游名字”+“您的名字”，即可取房入住（具体以导游通知为准）；   

若抵达时间尚早，可在张家界市区南门口美食街品或后溶街夜市品尝当地特色小吃；或自行游览

张家界博物馆或打卡网红景点七十二奇楼。 

温馨提示 

1、张家界高铁站、机场离张家界市区车程约 15 分钟。 

2、导游不负责散客飞机场、高铁站、汽车站接送站，由公司派专职人员负责接送。 

到酒店领取房时，押金由客人暂付，第二天早上退房时客人自行在前台退还押金。 

3、自游活动期间无导游陪同，在当地有任何问题可第一时间与导游沟通联系。 

餐饮安排 早餐：自理 午餐：自理 晚餐：自理 

住宿安排 张家界市区 参考：永和天门精品酒店、天崇君泰酒店、张家界印象、西街印象等； 

 

  



 

 

 

第二天 

Day02 

张家界→袁家界→天子山→十里画廊→魅力湘西晚会 

上午：张家界市区早 07：00 左右统一集合后乘车赴【武陵源世界自然遗产风景区】（车程约 40

分钟）后换乘景区环保车前往天下第一梯【百龙天梯】（单程已赠送），直达【袁家界景区】，

观神兵聚会、后花园、天下第一桥，电影《阿凡达》外景拍摄地——“哈利路亚山”探寻影

视阿凡达中群山漂浮、星罗棋布的玄幻莫测世界；参观云雾缭绕、峰峦叠嶂、气势磅礴的迷

魂台；之后乘车前往天子山景区（车程约 40 分钟）； 

下午：中餐后游览【天子山风景区】，主要景点有：御笔峰、仙女散花、西海石林、贺龙公园等景

点，游览完后乘天子山索道下山（单程已赠送）后前往十里画廊景区，游览巧夺天工的— 

【十里画廊景区】，乘坐观光小火车游览十里画廊（观光小火车票单程已含），沿途欣赏天

台三姐妹峰、向王观书、黄昏恋、寿星迎宾、采药老人、锦鼠观天、猛虎啸天等景点； 

晚上：赠送观演：湘西顶级实景民俗歌舞秀——【魅力湘西晚会】；（旅行社赠送项目，根据当日演出 

门票情况安排两者选其一观赏，无优免退费）千年神秘一台戏，揭开湘西神秘的面纱，湘西奇人，

湘西狂人，上刀山，下火海零距离与您接触，让您在惊奇、兴奋中了解湘西，湘西不再神秘！ 

（晚会为赠送景点，如遇堵车及特殊原因停演不能正常观看，无退费请谅解）。 

温馨提示 

1、 在核心景区，请听从导游人员的安排，切勿做危险动作，或将头部、身体伸出护栏外，以

免发生危险，我们的导游人员会安排最漂亮的地点，会给你足够好摄的时间。 

2、 张家界景区属山路游道，观景点有些许复杂，烦请紧跟导游，听从导游安排。 

餐饮安排 早餐：酒店早餐 午餐：已含 晚餐：已含 

住宿安排 武陵源区参考：美和美人文精品、梦溪源大酒店、锦上荷花酒店或土司别院酒店等； 

 

 



 

 

 

第三天 

Day03 

武陵源区→大峡谷景区→玻璃桥景点→张家界市  

上午：早上 07：00 左右准时统一集合乘车赴“小九寨沟”之美誉的张家界大峡谷景区。（车程

约 90 分钟）【张家界大峡谷+玻璃桥套票】（门票已含），（已含首道门票及景区内项目

如：寻宝电梯、雕塑电梯、彩虹湖游船、滑道、VR 或滑索，游览时间约 3 个小时），零距离

接触张家界“奇峰三千，秀水八百”的神奇瑰丽。可乘寻宝电梯、滑道玻璃进入大峡谷，

观天仙水瀑布、蝴蝶泉瀑布、竹仙泉、翠潭揽瀑；行于一线天、天梯栈道、石壁裂缝、石上

森林；探怪谜洞、佛手遮天、烂船岩千古流传的未解之谜；谷中猴群欢跃，百鸟争鸣，湖水

清澈、群山倒蘸，鸳鸯戏水、空气清新。形态各异的瀑布群，把生命之源倾泻得淋漓尽致；

随海拔变化的植物带，将四季更替演绎得如诗如歌；数条彩虹，百米梭板，千年风情，万

米长廊，把峡谷内装扮得如画似锦。 

体验世界最高最长首座斜拉式高山峡谷玻璃桥【云天渡】，漫步天上人间、轻吻蓝天白云、

带上你的心灵从这头走到那头、走过青丝到白发！挑战极限，战胜自我（上桥游览时间为

20-30 分钟）； 

下午：中餐后乘车返张家界市区入住酒店结束当天行程。 

晚上：可自费观赏：中国首台山水实景演出、魔幻音乐剧---《天门狐仙·新刘海砍樵》（门票参考

价格：普通 A 区 158 元/人；普通贵宾区 178 元/人；贵宾 B 区 258 元/人；贵宾 A 区 398

元/人；如看此表演需加车费 30 元/人或自行买票打车前往；）是世界上第一台以高山奇峰

为舞台背景，以山涧峡谷为表演舞台的山水实景演出。故事取材于湖南传统花鼓戏《刘海

砍樵》，讲述了一段感天动地的人狐之恋。 

温馨提示 

1、 遇大风、暴雨等极端恶劣天气，玻璃桥有可能关闭，关闭不能通行时不退任何费用； 

2、 除钱包和带有手机套的手机外，任何物品不得带上桥； 

3、 凡有心脏病、高血压、恐高症及醉酒和其他身体不适宜游览的，请勿上桥； 

4、 穿高跟鞋的游客不允许上桥；不得在桥上追逐、打闹,抛物，不得倚靠桥上栏杆，以防身体

倾斜，发生意外。 

餐饮安排 早餐：酒店早餐 午餐：已含 晚餐：自理 

住宿安排 张家界市区 参考：永和天门精品酒店、天崇君泰酒店、张家界印象、西街印象等； 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

第四天

Day04 

土司城→张家界天门山国家森林公园→天门洞→玻璃栈道 

上午：乘车赴张家界市区，游览【土司城】（赠送景点）它是土家文化发源地，看一座神秘的古宅,看

二个杰出的名人的故园,看三件镇宅之宝,体验土家族四种神奇，老院子始建于清雍正初年，其

建筑风格为四井封火墙式土家建筑，融土家园林.土家吊角楼于一体，是典型的毕兹卡（土家

族）居民。是整个湘西乃至全国幸存下来，保存最为完好的土家古宅，堪称土家建筑的活化石。

后前往被誉为世界最美的空中花园与天界仙境的张家界第二个国家森林公园—【张家界天门

山国家森林公园】（门票已含）乘世界最长索道（全长 7.5 公里单程 30 分钟）体验腾云飞翔的

刺激震撼，28 分钟到达山顶；到凌霄台俯瞰张家界市区胜景，领略山水长卷的磅礴气势；走

鬼谷栈道，挑战 “敢”觉；体验纵横学玄妙；拜求儿洞，求子得子，求福得福；珙桐园乘坐

世界最长穿山扶梯直达天门洞景区（穿山扶梯+鞋套费用已赠送）登 999 级上天梯至世界最高

天然穿山溶洞“天门洞”体验自然造化的神奇和震撼冲击。天门山有着独特的喀斯特地貌，形

成唯美的空中原始花园，有着诸多自然奇观和人工奇迹，被誉为美丽张家界的新传奇； 

【玻璃栈道】张家界玻璃栈道，位于张家界天门山玻璃栈道悬于山顶西线，长 60 米，最高处海

拔 1430 米。是张家界天门山景区继悬于峭壁之上的鬼谷栈道、凭空伸出的玻璃眺望台、从玻

璃台可以看见下面。天门山玻璃栈道玻璃台伸出栈道有 4-5 米，专供游人拍照、是继横跨峡谷

的木质吊桥后打造的又一试胆力作。 

下午：张家界市区结束愉快的张家界之行,（可送机场或高铁站）。  

温馨提示 

1、因天门山景区门票是一证一票制，必须提供正确的身份证号码及姓名，参团前请携带好身份证原件

及相关优惠证件原件； 

2、景区为分流人群，游览线路分为：双程索道 A\B\C 三条线路，单程索道 1 线、2 线，价格同等，

旅游旺季旅行社无法自主选择其中一条线路。每个团队都必须按网上最终预约成功的线路及时间游览。 

餐饮安排 早餐：酒店早餐 午餐：自理 晚餐：自理 

住宿安排 无住宿，温馨的家！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

★★★接待说明★★★ 

行 

程 

接 

待 

标 

准 

1、住宿：精选当地豪华酒店（如需调高标准可咨询客服）； 

2、用餐：全程含 3 早 3 正餐；  

3、门票：含行程所列景点首道大门票：张家界国家森林公园+天门山景区+大峡谷景区； 

         赠送：百龙天梯单程/天子山索道/天门山鞋套+扶梯/魅力湘西（赠送项目无优免退费） 

4、用车：  

1）接送站用车安排为商务车； 

2）散客拼团游用车根据当天团队人数安排 7 至 33 座旅游车辆； 

3）用车范围：旅游行程内空调旅游车； 

5、导游：当地持国证优秀导游全程服务； 

6、保险：含旅行社责任险、不含景区意外险（（已含 5 元/人的个人意外险保险 30 万额度）； 

7、购物：纯玩无购物； 

8、关于发票：我社所有团队及散客报价不含发票，如需发票，税金另计； 

费 

用 

不 

含 

1、 不含单房差，如团队中出现单男单女客人，如需单独包房请自补齐单房差价。 

2、 团费中不含个人意外险种，建议游客自行购买。 

3、 儿童报名价仅正餐费、导游服务费及车位费用，不含床位及景区门票费用。 

4、 行程中注明或行程之外的项目及一切个人消费，以及因不可抗力因素而导致产生的额外费用。 

5、 行程中自理项目：无自费； 

儿 

童 

备 

注 

14 周岁以下小孩按儿童操作仅含正餐半餐及车位费，不含早餐及门票（按成人报团除外）； 

注：旺季小孩超高，需提前告知身高或者（提供优惠有效证件），不然预约不到天门山门票或玻璃桥门票的客人

自行承担（当天进不了景区与旅行社无关）。 

参 

考 

酒 

店 

张家界市区： 

参考住宿：永和天门精品酒店、天崇君泰酒店、张家界印象或西街印象同级酒店等； 

武陵源区： 

参考住宿：美和美人文精品酒店、梦溪源、天都居、锦上荷花酒店、土司别院等； 

行 

程 

内 

优 

惠 

门 

票 

退 

费 

标 

准 

景 点 

名 称 

特惠人群 优惠人群 

65 岁（含）以上老人、军官证、 

残疾证、1.2 米以上 14 岁以下学生 

60 岁以上 65 岁以下老人、 

14 岁以上 24 岁以下全日制在校学生 

森林公园 130 元/人 60 元/人 

天门山 60 元/人 30 元/人 

大峡谷 30 元/人 30 元/人 



 

 

 
★★★温馨提示★★★ 

 

1、旅行社工作人员导游或师傅会在出发前一天 20：00 之前电话通知客人集合时间、地点以及旅游需注意事项。 

2、外出旅行出发前请带好自己的有效身份证，小孩携带户口本，确保自己身体健康，旅游时保管好自己的所有物品，发生遗

失，旅行社积极配合调查找寻，但不承担任何责任； 

3、湖南全段酒店均已不提供一次性洗漱用品，请客人自备！因硬件设施的限制，张家界酒店的房间设施要比城市的要差一等

（景区四星相当于城市三星级），张家界及凤凰大多数酒店都限时供应热水和空调。 

4、【免责申明】如遇不可抗力因素（如交通管制、交通意外堵车、景区人多需排队等侯等无法遇料因素，会引起如下意外情况：

①无法发团、②只能看到行程中的部分景点、③临时调整住宿地点、④不能及时返程等情况，由此引起的损失我社将参照相

关旅游管理条例进行协调。（限本社按时发班起止） 

5、必须身体健康且有自理能力的客人参加此线路，中老年人尤其是患病者参加旅游，须如实向旅行社提供健康信息， 并根据自

己的健康状况量力而行，如游客感觉身体不适，请马上告知导游,因中老年游客身体原因产生的一切后果与责任，旅行社概不

承担。65 岁以上老人参加旅游，请填写免责书；孕妇拒绝接待。 

6、因人力不可抗拒因素造成客人滞留或国家政策性调整所超出的费用由客人自理，如客人自身原因临时放弃旅游行程时，该预

定行程内景点、用餐、住宿等费用一律不退； 

7、我方公司在不缩减景点的情况下，有权调整游览景点的前后顺序。行程中规定的游览或参观时间为大约时间，如有特殊情况

导游可与游客协商进行调整。行程内赠送景点因不可抗拒的因素造成不能正常游览或游客自动放弃，门票一律不退；行程赠

送景点无任何优免费用可退。 

8、行程结束时请客人真实填写意见反馈单，客人的诉求理由以当地的意见单为准，恕不受理客人虚填或不填意见书而产生的后

续争议； 

 


